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Hvad er god hygiejne ved arbejde i
vandforsyningen?

Velkommen til Vestforsyning Vand A/S. Her arbejder vi med drikkevand,
og det stiller saerlige hygiejniske krav, bade til materialer, arbejdstilrette-
laeggelse og den personlige hygiejne.

Medarbejdere, der dagligt arbejder med drikkevand, og de entrepreng-
rer, der arbejder for Vestforsyning Vand A/S, skal veere bevidste om, at de
arbejder for en levnedsmiddelvirksomhed, hvilket kan give anledning til
en reekke spergsmal af vandhygiejnisk karakter, som: Hvordan forholder
vi os i denne situation? Hvilke forholdsregler gaelder her? Hvad skal vi
seerligt tage os i agt for?

| denne folder kan du laese om en raekke forskellige arbejdssituationer,
som du kan blive stillet overfor dagligt. Du kan ogsa laese, hvilke for-

holdsregler du skal tage i de givne situationer.

Folderen er et supplement til den instruktion, som vore medarbejdere
skal give entreprengrer, for arbejdet pabegyndes.

Denne folder vil for nye medarbejdere blive underbygget af et hygiejne-
kursus.

Med venlig hilsen
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Avi Ga Jesper Madsen
Vand- og Miljgchef Afdelingsleder, Vand
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Hygiejnezoner

Drikkevandet kommer fra grundvandet, der er helt fri for bakterier - og
det skal det blive ved med at veere. Derfor skal alle, der har med vand at
gare, overholde nogle regler, sa hygiejnen er helt i top, nar de arbejder
pa Vestforsynings anlaeg. Det gaelder boringer, vandvaerker, ledningsnet
og trykforggere.

Forsyningen er opdelt i to zoner: zone og R¢ D
zone.
Her gaelder szerlige regler, som du skal kende.

ALLE - personale, eksterne leverandgrer og entreprengrer - SKAL
kende kravene inden opstart af arbejde for vandforsyningen. Derfor
skal du laese denne folder, hvor vi beskriver, hvordan vi holder van-
det rent. Folderen skal lzeses INDEN du gar i gang med at arbejde.

Alle skal rette sig efter hygiejnekravene, sa vandet bliver ved med at
veere rent!




[ er du ikke i direkte kontakt med vand. Men du kan veere i
kontakt med eksempelvis rer og pumper, der indeholder rent vand. Derfor skal du
selv vaere ren, have rent tgj - eller overtraeksdragt pa. Du kan bruge overtraek til dit

fodtej og bruge rent veerktg;j.

Eksempler: Tavlerum, maskinrum,
procesrum med lukkede filtre/iltning,
rergange, mandskabsrum.

Ved indgang til alle vandforsyningens boringshuse,
vandveerker og trykforagere
befinder man sig i

Ren

Rent tgj
Evt over-
treksdragt
Overtraek
til fodtgj
Rent verk-
tgj

Desinficeret
fodtgj
Engangs over-
treksdragt
Hérnet
Desinficeret

veerktgj ‘




ROD ZONE ¢

IR@D ZONE er dui direkte kontakt med vand. Det betyder, at du skal
have desinficeret fodtgj, og veere ifart rent arbejdstgj eller engangsovertraeksdragt.
Du skal vaske dine haender, afspritte dem og bruge nye gummihandsker, hvis mu-
ligt. Du ma kun bruge desinficeret veerktgj.

Eksempler: Abne filtre/iltning (trapper, bundbeluftning m.m.), rentvandsbeholdere,
skyllevandsbeholdere, vandtarn.

Alle arbejdsopgaveri R@ D ZO N E skal udferes af eller i samarbejde med
en medarbejder fra Vestforsyning.

kan blive til R@AOD ZONE

Nar du reparerer noget i , kan du komme i kontakt med vandet
f.eks.:

«  Nar ror skilles af i rargange

«  Nar en pumpe skal serviceres

«  Narder dbnes ind til filtre eller iltning i lukkede procesrum

«  Nar der saenkes maleudstyr i vand, f.eks. i rentvandsbeholder

Nar du kommer i kontakt med vand, bliver ti RAD
ZONE. 53 geelder kravene for R@D ZONE.




Personlig hygiejne

Uanset om du feerdes i eller RA@D ZONE, skal du
sorge for, at holde dit arbejdstaj rent og bruge overtraeksdragt til arbejde der sviner.
Serg for at vaske dine haender grundigt inden arbejdet og tem lommerne, sa der
ikke falder noget ud. Efter toiletbes@g er vask af haender med brug af saebe et ufra-
vigeligt krav.

Personalet ifgrer sig rent arbejdstgj, hver dag, som ikke anvendes til andet arbejde.
Personalet skal have en god personlig hygiejne og veere meget omhyggelige.

Vestforsynings biler skal vaere udstyret med de desinficerende midler, der er behov
for i driften.

Alle medarbejdere skal have gennemfgrt et hygiejnekursus med almen undervis-
ning indenfor vandforsyning og anden handtering af fadevarer.




Veerktoj

I
Alt veerktgj og materiel, der kommer i bergring med vandet, skal omhyggeligt ren-
ses i desinficeringsmiddel far anvendelsen. Det ma IKKE benyttes til andet arbejde.
Slanger til drikkevand renggres og gennemskylles fgr og efter brug med det desin-

ficeringsmiddel, der anvises af Vestforsyning. Herefter haenges de til terre og rulles
sammen.

Personlige veernemidler

Se Arbejdstilsynets geeldende bekendtggrelse om brug af personlige vaernemidler.

Bekendtgarelsen kan ses pa www.arbejdstilsynet.dk
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Instruks nr. 1

Renggring af overflader der kommer i bergring med det rene vand.
Geelder for alle former for renggringsarbejde i iltningsrum og filterrum.

litningstrapper:

de og aflejrede materiale fiernes med naturlig filtre-

ftes til nye, nar behovet for rens-

af iltningsproces

«  Temmes ent aflejrede materiale flernes med
slamsuger

«  Beholderen skylles gtagning

Abne filtre:
«  Hygiejnekrav ROD ZONE
«  Bundtgmmes efter behov
«  Slamrendekanaler og frie filtersider rengeres manuelt

Kontrolfunktion:

+ Inden idriftseetning skylles godt igennem med rent vand med afgang til kloak

«  Der tages vandpreve med BactiQuant til analyse for forhgjet bakterieniveau fra afgang
filtre.

- Forst nar denne analyse viser et tilfredsstillende resultat, abnes der for afgangen til
rentvandsbeholderen.

Arbejdsmilja ‘/
Miljo \/
HACCP \/

v

Kvalitet




Instruks nr. 2

Efterfyldning eller udskiftning af filtermateriale.
Geelder for efterfyldning eller udskiftning af filtermateriale i filtre.

Filtre:

«  Hygiejnekrav R@D ZONE

«  Det gamle filtermateriale suges fra filtret ved hjeelp af sla

+ Inden slamsugeren mgder pa vandvaerket skal den veer

« Nyt filtermateriale leveres i lukkede plastsaekke eller bl
Inden indblaesning fra leverand
til de specificerede krav og err

«  Nar filteret er feerdigopbygget,

- Der udtages vandprgve (Bacti
filtre

«  Forst ndr denne analyse viser e
rentvandsbeholderen

r fra ekstern entreprengr
og desi ret

Instruks nr. 3

Inspektion af rentvands- o
Geelder for inspektion og eventuel jdebeholder

Risiko ved inspektion:

«  Forurening som fglge af dykkerinsp

«  Risiko for forurening, nar nedgangshuller eholder star dbne

Handling:

«  Hygiejnekrav R@D ZONE

«  Der benyttes dykkere som er certificerede til arbejde med rentvandsbeholdere

- Der udtages vandprgve (BactiQuant) pa afgang vandveerk, for arbejdet pabegyndes

«  Der laves overdaekning/inddaekning ved dbne lager, sa der ikke kan komme forurening
fra teerren, flyvende blade eller regn i beholderen

«  Dykkerudstyr desinficeres inden adgang

«  Hjeelpere skal udvise god hygiejne og sikre, at der ikke kommer uvedkommende mate-
riale i tanken

- Der udtages vandprgve (BactiQuant) ved arbejdets ophgr

«  Forst ndr denne analyse viser et tilfredsstillende resultat, dbnes der for afgangen til
rentvandsbeholderen

Frekvens:
«  Beholdere inspiceres hvert 5. ar eller oftere ved opstaet behov



Instruks nr. 4

Udtagning af hurtiganalyser - BactiQuant
Geelder for udtagning af vandanalyser pa faste prgvetagningssteder med BactiQuant meto-
den.

Risiko ved provetagning:

Forurening af vandpreven som felge af prevehandtering

Handling:

Hygiejnekrav GUL ZONE

Vandprgven udtages i glasflasker udlant af FORCE Technology A/S

Vandprgven ma kun udtages af personer som er certificeret til provetagning med Bacti-
Quant metoden

Deltagere i vandforsyningens radighedsvagt skal veere certificeret til prevetagning
Vask haender inden prevetagningen eller brug engangshandsker

Lad vandet lgbe min. 5 minutter for prevetagningen foregar

Rer ikke ved flaske eller prop indvendig og lzeg ikke proppen fra dig

Undga at hoste eller ande ud i retning af aben flaske/aftaget prop, brug evt. maske
Tilstreeb at der er sa stillestaende luft som muligt omkring prevetagningsstedet
Safremt resultaterne efter vandanalysen overskrider aktionsgraensen laves der en opfol-
gende prgve

Hvis resultaterne fra den opfelgende prove stadig overskrider aktionsgraensen rekvire-
res FORCE Technology A/S for at udtage en uddybende vandanalyse

Frekvens:

Vandanalyserne udtages én gang manedligt pa bade vandvzerker, ledningsnet og hos
forbrugerne.
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Instruks nr. 5
|

Reparationsarbejde pa ledningsnettet
Geelder for reparationsarbejde pa ledningsnettet

Risiko for skader ved reparationsarbejde:

- Der skal foretages forngden skiltning og afspaerring

- Der sgges opgravningstilladelse - ved akut arbejde sages den efterfolgende

«  Der tages forngdent hensyn til andre ledningsejere via segning i LER-registret
«  Der lukkes kun delvis for vandet under opgravning

Handling:

«  Hygiejnekrav R@D ZONE

- Lukning af ventiler skal ske langsomt, sa man undgar turbolens i ledningsnettet, der
river aflejringer lgs og giver snavset vand til forbrugerne

+  Rer, ventiler og fittings, som skal anvendes til reparationen, underkastes en visuel
inspektion for evt. indvendige fremmedlegemer, snavs m.v.skennes det nedvendigt,
skylles med desinficeringsmiddel

«  Forat reducere risikoen for foruréning skal der altid skylles ud, inden bruddetudbedres

«  Forder graves skal det sikres, at den pageeldende maskine er ren og dér evt. er foretaget
disinfektion af skovle der benyttes i udgravningen

- Opgravningen skal foretages tilstreekkeligt dybt, og vandstanden i graven skal holdes
passende lav (under r@rniveau) ved pumpning

«  Ved ledningslukninger for grenindskaering, ventiludskiftning og udskiftning af enkelte
rorledninger er der risiko for indtreengning af snavs og fremmedlegemer. | disse situa-
tioner er det vigtigt, at aflukke abne rerender og sikre ordentlig udgravning, saledes at
jord, grus og lign. ikke treenger ind i ledningsnettet

- Efter endt reparation, indskeering eller lign. skal ledningen skylles med rent vand, og der
kan renses med desinficeringsmiddel. Herefter kan ledningen saettes i drift

«  Abning af ventiler skal ske langsomt, sa man s vidt muligt undgar turbulens i lednings-

nettet, som giver snavset vand




Instruks nr. 6
]

Ledningsudskiftning og nyanleeg
Geelder for udskiftning og nyanlaeg af vandledninger

Risiko for skader ved reparationsarbejde:

«  Der skal foretages forngden skiltning og afspaerring

«  Dersgges opgravningstilladelse - ved akut arbejde s@ges den efterfglgende

«  Der tages fornedent hensyn til andre ledningsejere via segning i LER-registret

Handling:

«  Hygiejnekrav R@OD ZO

«  Ror, fittings og lignende ke propper, afdaekning
m.v. som skal si

+  Inden montage u fremmedlege-

«  Ved udtagning af rerp j det sikres, at der
er gravet @ i i, sa 7 s til entrepreng-

«  Den nye vand 3 e skylles efter
behov, inden de ift. ert enkelt stik,
inden tilslutning til eje

«  Der skal henstilles til VVS-
ter denne i ejendommen

«  Gennemskylning foretages ved, a
som tilsluttes opferingsrer for at lede

«  Ledningen kan renses med svamp tilsat
til vandet er rent

« | forbindelse med nyanlaeg kan der suppleres me

den han tilslut-

>fter skylles igennem

bakteriologisk vandanalyse (Bac-

tiQuant). Ingen ny vandledning ma seettes i drift, for preven udviser resultater under de
fastsatte aktionsgraenser

«  Overskydende komponenter afvaskes og returneres til lageret




Instruks nr. 7
|

Handtering, transport og lagring af rgr m.v.
Geelder for handtering , transport og lagring af rer m.v.

Handtering og transport (leverandgrens forskrifter):

For at undga skadelige pavirkninger og indtreengning af smuds m.v. pa rer og formstykker

ved handtering og transport, ber falgende iagttages:

«  AtVestforsyning er repraesenteret, sa der kan laves modtagekontrol

«  Atvarerne ikke tippes fra vogn

« Atder ved af- og paleesning samt flytning af rerbundter/ruller med kran anvendes
remme af tekstiler eller lignende

«  Atde ikke sleebes hen over befaestet underlag

«  Atderaltid anvendes egnet transportmateriel

«  Atder ikke opstar punktbelastninger

+  Atde ikke kommer i bergring med skarpe kanter

- Atrorene ikke kan bevage sig pa underlaget

«  Atplastpropper i rgrender ikke falder ud

Lagring:
«  Ved lagring af rer og formstykker skal det sikres, at de ikke deformeres, tilsmudses (for-
urenes), og at der i gvrigt ikke opstar skadelige pavirkninger af dem

«  Ved lagring i mere end 6 maneder efter produktion, skal PVC og PE-rgr beskyttes mod
direkte sollys

+  Rer og formstykker skal opbevares leengst muligt i den emballage, som fabrikken har
leveret

«  Ventiler, fittings og lignende skal altid opbevares i renholdt lagerbygning, eller med
gennemsigtig krympefolie omkring, ved opbevaring i lagergarage eller pa lagerplads.
Afdaekning pa ikke flernes, far emnerne skal bruges i renden

+  Korte rgrstykker understgttes med strger i 1/4-dels punkterne

«  Uafdaekkede materialer skal altid vaskes med desinficeringsmiddel og rent vand inden
brug

«  Rerbundter og lgse rer opbevares pa en plan og jeevn bund
«  Lose ror stables saledes, at de ikke hviler pa mufferne

«  Duktil, PVC- og PE-rgr skal altid leveres med plastpropper fra fabrik for at beskytte mod
indtreengende smuds m.v. Plastpropperne ma ikke fiernes, far emnet er placeret i ren-

’ |||||I|I| iiii klar til at tilslutte.




Instruks nr. 8
|

Udskiftning af vandmalere
Geelder udskiftning af vandmalere hos forbrugere.

Inden malerskift:

«  Montgren skal sikre sig, at stedet omkring maleren er ryddeligt og rengjort
«  Montaren skal vaske haender inden lukning og adskillelse af installation

«  Huvis kunden er usikker pa din identitet, skal du uopfordret legitimere dig

Handling:

«  Der lukkes for vandet og den gamle maler nedtages, afproppes og handteres forsigtigt.
Der ma ikke benyttes rgrtang eller lignende pa selve malerhuset

«  Roret for maleren skylles for urenheder

«  Ved malermontering skal man vaere opmaerksom p3, at der er en kontraventil monteret
i malerhuset

«  Iforbindelse med malerskift kontrol-
lerer monteren, om installationen i
ovrigt er udfert korrekt i henhold til
geeldende norm, og at der ikke kan
konstateres vaesentlige taeringspro-
blemer pa nogen installationsdel

«  Hvis der kan konstateres kritisable
forhold, skal forbrugeren straks infor-
meres om pligten til snarest at bringe
det kritisable forhold i orden

«  Montgren indberetter for-
holdet ved tilbagekomst
til kontoret




Instruks nr. 9

Adfezerd ved indbrudsalarm

Geelder adfeerd ved mistanke om indbrud eller anden ureglementeret adgang til vandforsy-

ningens anlzaeg.

Risiko ved opfelgning pa indbrudsalarm:

Konfrontation med de personer som er brudt ind
Usikkerhed om grad af haervaerk (systemer kan vaere sat ud af drift)
Merke eller merklagte anlaeg kan vanskeliggere overblik og vurdering af situationen

Indbrudsalarm pa borehuse og trykforggere:

Ker ud til anlaegget og foretag en inspektion
Notér observationer fra inspektion og reparer eventuelle skader/fejl

Vurdér risici for vandkvaliteten og foretag om ngdvendigt en driftsomlaegning (evt. i
samrad med ledelsen)

Indbrudsalarm pa vandvaerker og hgjdebeholdere:

Tjek pa SRO om alle fglge-alarmer er aktive: sabotage ved dere, vinduer, daeksler m.v.
Tjek evt. personers adgang via rumfglere og pad videoovervdgningen

Kar om ngdvendigt ud til anlaeegget og foretag en inspektion

Notér observationer fra inspektion og reparer eventuelle skader/fejl

Vurdér risici for vandkvaliteten og foretag om ngdvendigt en driftsomlaegning (evt. i
samrad med ledelsen)

Ved tydelige tegn pa at personer er treengt ind pa anlaeegget

Ker ud pa anleegget og observér
Kontakt politiet og naermeste leder
Notér observationer fra inspektion og videofilm

[ tilfelde af utryghed ved situationen kontaktes
vagtselskabet G4S




Vestforsyning Vand A/S
Nupark 51 « 7500 Holstebro « Tel.: 9612 7300
Mail: vestforsyning@vestforsyning.dk



